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Aitor Martin guanya I'or a la
prova dels 1.500 obstacles

El campionat catala es va disputar el passat 16 de juny a EI Prat de Llobregat

Nuria Sanchez | Redaccio

El corredor montcadenc
Aitor Martin, de la Joven-
tut  Adetica Montcada,
s’ha proclamat campié de
Catalunya cadet a la prova
dels 1.500metres obstacles.
El torneig es va disputar el
passat 16de juny a I'Estadi
Moises Llopart d'El Prat
del Llobregat. Martin va
invertir un temps de 4 mi-
nuts, 38 segons i 69 cente-
simes,

Altres resultats. El cadet
Adrian Serrano es va que-
dar a les portes del podi,
ja que es va dassificar a
la quarta posicié a la cur-

Aitor Martin, al centre, de vermell, en un moment de la prova del Campionat de Catalunya

sa dels 3000 metres llisos,
amb un registre de 10 mi-
nuts, 23 segons i 95 cen-
tesimes, El seu company
d'equip, Oualid Nassiri, va
ser €l sete a la mateixa pro-
va amb una marca de 10

tesimes, Destacar també
el sete lloc aconseguit per
Sara Zamarreno a 1.500
metres obstacles, amb un
temps de 6 minuts, 6 se-
gons i 1 centesima. Per la
seva banda, Aida Ariza va

minuts, 35segons i NV cen-  ser novena als 600 llisos.

JOSEP MARTIN

-600m llisos femeni lisos masculi

1 Alba Casanovas 13640" 1 Sergio Vellido 94729
2Merina Manjon 1'3846" 2Joan Mateu 1001'95"
3Laura Valero 1'3852" 3Enric Maestre 101098
9Aida Ariza 14423 4 Adrian Semano 102395
7 Oalid Nassiri 103590
-1500m obstacles femeni
1 Andrea Pinera -1500m obstacles masculi
52599 1 Aitor Martin 438
2Gemma Colome 53364 2Viceng Valls 44155
3Julia Santos 53681 3Carlos Sanchez 44212
7Sara Zamameno. 60601 15Lluis Naval 52033

Taquivena | Wil 2007 | laveu

La Unio tanca la
temporada amb
resultats positius

Nuria Sanchez | Redaccio

El Club de Gimnastica de
la Uni6é obté bons resul-
tats a les darreres compe-
ticions. Les gimnastes de
I'entitat de Mas Rampinyo
van participar al Torneig
Primavera i al Campionat
de Sant Francesc —tots dos
de Sabadell- obtenint un
total del set medalles.

Els resultats més destacats
al primer, disputat el 16 de
juny, sén: el segon lloc de
la cadet Helena Bea; les
medalles de bronze de les

infantils Andrea Mayor i
Astrid Oviedo i també del
conjunt alevi i el quart lloc
de Patricia Jané.

ks resultats. El passat 17
de juny va tenir lloc el Tor-
neig de Sant Francesc, del
qual cal destacar €l sots-
campionat dAna Pena i
els tercers llocs del con-
junt alevi i de la benjami
Natalia Riera. La Uni6 va

cloure la temporada amb
un festival al Miquel Po-
blet €l passat 17 de juny.

Tres gimnastes de la Uni6 durant I'exhibicid al pavelld | santi rovero

El country suma adeptes

L Institut Municipal d'Esports i Lleure (ME) organitza un any
mes un curs de country. Aquesta modalitat guanya cada
temporada més adeptes de totes les edats. El curs s'im-
parteix des del dia 26 de juny i fhs al 26 de juliol a la Zona
Esportiva Centre. L'activitat, que s'emmarca dins dels actes
del Programa d’estiu, es fa els dimarts i els djjous, de 20
a 21.30h. La novetat principal d'aquestany és que tts els
cursos tenen una durada d'un mes, a diferencia d'altres edi-
cions que era de 15dies. Una cinquantena de persones s'ha
apuntat ja aquesta activitat que ofereix I'lME. EI curset de
country s'imparteix per a gentde totes les edats |Ns

El curs de country esta molt consolidat a les activitats d'estiu | sanm romero

La dansa oriental es consolida
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Les classes de dansa oriental es fan al gimnas municipal | sanm romero
Els cursos de dansa oriental s’han consolidat com alterna-
tiva dins de I'oferta esportiva d'estiu que organitza I'Institut
Municipal d'Esports i Lleure (ME). Els balls s'imparteixen els
dimarts i els djous, de 20 a 21h, a la Zona Esportiva Cen-
tre. Aquesta activitat es fa per segon any consecutu. A les
classes, que s'adrecen als majors de 12 anys, s'ensenya
I'exotisme i els ritmes dels paisos asiatics, tan propers i des-
coneguts alhora |Ns

Nou curs de balls caribenys

La principal novetatd'aquestany en el programa d'actvitats
d'estiu és un curs de balls canbenys. A les classses s'ense-
nya batxata, merengue, txa-txa-txa, salsa, forrg i tottipus de
disciplines procendents de les zones calides i caloroses del
Carib. El curs s'imparteix els dilluns i els dimecres, de 21 a
23h, a la Zona Esportiva Centre. Aquest curs esta destinat
als veins de Montcada majors de 16 anys. L'actvitat es va
iniciar el 25 de juny i fhalitzara el proper 25 de juliol |[NS

SANTI ROMERQ

Els balls caribenys han tingut una bona acollida



